»Madros¢ mieszka w nas, musimy tylko z nig rozmawiac¢”
Czym jest madrosc¢ w zyciu cztowieka?
Cele:
- zrozumienie istoty madrosci
- rozwoj umiejetnosci przewidywania konsekwencji swoich czynow
- ksztatcenie odpowiedzialnosci za podejmowane wybory
Warunki techniczne:
- wiek uczestnikéw - 7 — 10 lat

- miejsce — sala przystosowana do siedzenia w kregu wraz z miejscami do pracy
przy stolikach

- czas trwania — 45 minut

Tresci przekazywane:

- istota madrosci

- znaczenie przewidywania konsekwencji swoich zachowan
- ksztatcenie odpowiedzialnosci

Metody pracy:

praca z tekstem, dyskusja, drama

Formy pracy:

praca grupowa i indywidualna

Srodki terapeutyczne:

tekst literacki, paski z napisem ,,pomysl o konsekwencjach”, tektury formatu
A4, folia aluminiowa, klej

Literatura wykorzystana do zajec:

1. Z dzieckiem w Swiat wartosci / Irena Kozminska, Elzbieta Olszewska.-
Warszawa : Swiat Ksigzki - Bertelsmann Media, 2007



2. Wartosci w zyciu spotecznym. Jak uczy¢ dzieci: szacunku, tolerancji,
wytrwatosci...?. - Kielce: Wydaw. JEDNOSC, 2006
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e Dzieci stajg w kregu.

e Prowadzacy proponuje wzajemne powitanie poprzez zabawe , Witam
tych, ktorzy... (np. jedli sniadanie, lubig lody, maja psa itp.) — wywotane w
ten sposdb dzieci wychodzg do $rodka kregu i w wymyslony przez siebie
spos6b wykonujg powitalne gesty.

e Zabawa ,Szalone kroki”* — prowadzacy wydaje polecenia, ktére sugeruja,
w jaki sposdb dzieci powinny sie poruszaé. Na klasniecie dorostego dzieci
zastygajg w bezruchu, po czym pada nastepne polecenie np.:

v ldzie madra gtowa” — dzieci poruszajg sie po pokoju tak, aby
wyeksponowac ,,madra gtowe”,

,ldzie szalone kolano” — j/w, wyeksponowac ,kolano” itd.

,1d3 krzywe nogi”

,1da sztywne plecy”

,1dg ciekawskie oczy”
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,ldzie zmeczony cztowiek” itd. — dzieci mogg takze podawa¢d
swoje polecenia, wszystko zalezy od inwencji twoérczej dzieci i
prowadzacego.

e Prowadzacy prowadzi rozmowe z dzieémi zadajgc pytania: Jakie beda
konsekwencje ( co sie stanie) gdy:

zgasimy Swiatto?

wyjdziemy na deszcz bez parasola?

wiozymy letnie ubranie w zimie i wyjdziemy na mréz?
pojdziemy spaé bardzo pdzino?

nie bedziemy my¢ zebow?

sktamiemy rodzicom??
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e Prowadzacy pyta dzieci czym dla nich jest madrosc¢? Prosi o skojarzenia
i przyktady a nastepnie opowiada historyjke:
Krzy$ mieszka na siédmym pietrze i korzysta z windy. Wie, ze czasami
winda sie psuje i staje miedzy pietrami, gdy np. nie ma prgdu. Pewnego

1I. Kalinowska, A. Sorsa, Mamo, tato bawimy sie!: gry i zabawy dla dzieci od 3 do 7 lat. Warszawa 2003 s. 61 - 62
2|, Kozminska, Olszewska E., Z dzieckiem w $wiat wartoéci. Warszawa 2007 s. 213



razu , kiedy Krzys$ bawit sie na podworku, rozpetata sie burza — zaczeto sie
btyskac i grzmie¢ a potem coraz mocniej pada, wiec Krzys szybko wbiegt
do wiezowca. Stanat przed winda ...

Jaka decyzje waszym zdaniem powinien podjg¢ Krzys? Wsigs¢ do windy,
czy iS¢ pieszo po schodach? Dlaczego?

(konkluzja: Madry cztowiek to taki, ktéry przewiduje konsekwencje
swoich czynow wypisana na kartce brystolu i wywieszana w widocznym
miejscu)

e Prowadzacy zadaje dzieciom pytanie co wedtug nich pomaga
w dokonywaniu dobrych wyboréw, czyli skad sie bierze madrosc¢? (wiedza,
doswiadczenie wyobraznia...). Nastepnie pyta, co jest przeciwienstwem
madrosci i prosi o podanie takich przyktadow.

e ,Zwierciadto madrosci”?

Osoba prowadzgca prosi dzieci, by nakleity folie aluminiowg na tekture
a nastepnie na gornej krawedzi paski z napisem ,Pomysl
o konsekwencjach” Rozmiar "lustra" powinien by¢ taki, aby mozna byto
zobaczy¢ w nim cafg twarz, Prowadzgcy pokazuje kolejng kartke brystolu
z napisem "Pomysl o konsekwencjach! Czy twoje dziatanie bedzie dobre
dla wszystkich? i zawiesza jg obok poprzedniej. Proponuje dzieciom, aby
"zwierciadto madrosci" zawiesity w widocznym miejscu w domu i gdy
beda miaty watpliwos¢ przed podjeciem decyzji, podeszty do niego i,
patrzgc sobie w oczy, uczciwie zapytaty i uczciwie sobie odpowiedziaty.
Nastepnie prowadzacy zadaje pytanie: Gdzie mieszka maqdrosc¢? Po
odpowiedziach pokazuje kolejng kartke z napisem Mgqdros¢ mieszka w
nas, musimy tylko z nig rozmawiac! i zawiesza jg obok pozostatych.

e Prowadzacy odczytuje bajke Ezopa ,lisica i koziot”* (aneks nr 1)
a nastepnie zadaje pytania:

v' Gdzie wpadta lisica?

v O co zapytat spragniony koziot lisicy i co zrobit?
v' Co stato sie potem?

v’ Jaka zawarli umowe?

v’ Czy lisica dotrzymata umowy?

v’ Czego zabrakto koztowi?

e Prowadzacy zadaje dzieciom pytanie jak mozna okresli¢ lisice? (sprytna,
przebiegta...) po czym wraz z dzieémi rozmawia o tym , czy o cztowieku
sprytnym lub przebiegtym mozna powiedzie¢, ze jest madry? Odwotuje

3Tamze, s. 213
4 Wartosci w zyciu spofecznym. Jak uczyé dzieci: szacunku, tolerancji, wytrwatosci...?. — Kielce 2006 s. 42



sie jeszcze raz do zwierciadta madrosci i dotgczonego do niego pytania
,Pomysl o konsekwencjach! Czy twoje dziatanie bedzie dobre dla
wszystkich?" a nastepnie pyta jakie cechy kozta wykorzystata przebiegta
lisica? (tatwowiernos$é, naiwnosé, brak rozsgdku, nie ocenit wtasciwie
Srodkéw i mozliwosci, zanim podjat dziatanie, czyli nie byt rozwazny...)

e Scenka dramowa — prosimy dzieci, aby pomyslaty przez chwile, jak
powinien zachowac sie koziot, aby jego postepowanie mozna byto nazwadé
rozsgdnym. Chetne dzieci dobierajg sie w pary i odgrywajg wymyslong
przez siebie scenke — kazde dziecko z pary raz jest lisicg raz koztem.

e Rozmowa z dzie¢mi na temat ich odczu¢ podczas odgrywania wybranych
rol.

e Prowadzacy prosi o wymienienie znanych osdéb, ktére dzieci uwazajg za
madre.

e Podsumowanie zaje¢ poprzez dokonczenie przez kazde z dzieci zdanie:
,Jestem mqdry gdy...”

Opracowanie:
Iwona Bukowska
Centrum Doskonalenia Nauczycieli

Biblioteka Pedagogiczna w Pile

Aneks nr 1
Lisica i koziot (Ezop)

Pewna lisica wpadta do gfebokiej studni, a poniewaz nie mogfta z
niej wyjsc¢, zmuszona byta w niej pozostac. Przechodzqcy obok spragniony koziot
zapytat jq, czy woda jest dobra do picia. Lisica, uradowana z nadarzajqcej sie
okazji, zaczeta wychwala¢ wode, mowiqc zZe jest naprawde wspaniata i
zachecata go do zejscia w doét. Nie namyslajqc sie dfugo, koziot wskoczyt do
studni. Po zaspokojeniu pragnienia zapytat lisice , co trzeba zrobic, zeby wyjs¢, a
lisica powiedziata mu, Ze wpadfa na swietny pomyst i juz wie, jak mogq sie
wydostac.



- Oprzyj przednie kopyta o sciane studni i pochyl gtowe. Ja najpierw
wskocze po twoim grzbiecie, a gdy juz bede na gorze pomoge ci wyjsc.

Styszqc takie zapewnienie koziot chetnie zastosowat sie do jej rady.
Wodweczas lisica, wspinajqc sie po tapach kozta, weszta na jego grzbiet, a
przytrzymujqc sie rogow dosiegneta krawedzi studni, wyszta z niej i zaczeta sie
oddalac.

Poniewaz koziot wypomniat jej, Ze ztamata umowe, ktdrq zawarli, lisica
zawrdcita i rzekta:

- Przyjacielu, gdybys miat, choc tyle rozsqdku, ile wtoséw rosnie na twojej
brodzie, nie skoczytbys w dot, nie zastanawiajqc sie wczesniej, jak stamtqgd
wyjdziesz.

Rozwazne osoby zawsze powinny najpierw sie zastanowic¢, w jaki sposob
moga sie zakonczy¢ podjete przez nie dziatania.



